forskning

Arskursus 2010

At veere visionaer i sparetider

Faglige udfordringer i den nationale demensindsats

DemensKoordinatorer i DanmarK indbyder for 17. ar i treek til Arskursus

Udmeldingen fra savel kommunalpolitikere som politikere pa Christiansborg er, at borgeren skal
opleve kvalitet og sammenhang i pleje, omsorg og alle evrige tilbud.

Hvordan disse velmenende ord indfries, er op til ledere og medarbejdere, men kan det lykkes som
fagperson at fa mal og midler til at nd sammen?

Er der fortsat plads til kvalitetsudvikling af omsorgen for de svageste borgere - herunder borgere
med demenssygdomme, eller er praksis praeget af kodeord som kvantitet og styring?

Pa Arskursus 2010 saettes i hovedforedragene fokus pa boligaspektet, pa visioner for den kommuna-
le indsats og organisering, pa den demente patient og patientcentreret forskning og pa konsekven-
serne af magtanvendelseslovgivningen. | seminarerne fremlaegges resultater og ideer fra konkrete
projekter med mulighed for at drefte disse og tage gode ideer med hjem.

Med arskursus 2010 har DKDK sat som mal at praesentere en vifte af indfaldsvinkler og synspunkter,
der har relevans for professionelle, hvis arbejde retter sig imod borgere med demenssygdomme. Vi
har inviteret specialister indenfor demensomradet, jurister og laeger til at stille spergsmal til vores
hverdag og fa os i dialog ud fra deres viden og praksis. Samtidig ved vi, at deltagerne lerer af hinan-
dens erfaringer - ikke mindst i de faglige, valgfrie seminarer.

Satellitsymposium

Lundbeck Pharma A/S arrangerer et selvsteendigt satellitsymposium for demenskoordinatorer fredag

d. 10. september mellem kl. 9.00 og 13.30. Programmet for dette videnskabelige symposium er tilret-
telagt i samarbejde med DKDK og omfatter en prasentation af aktuel dansk og international forskning
med kobling til demenskoordinatorernes verden. Se sarskilt invitation.

Stand og marked

Der er pd arskurset inviteret udstillere fra blandt andet videnscentre, medicinalvareindustrien, samt
firmaer der laver hjzlpemidler og sikkerhedsudstyr til malgruppen.

Udstillingsstandende findes i Vandrehallen, hvor der ogsa drikkes kaffe.

Arskursets deltagere kan fremlagge materiale fra kommuner og projekter til falles inspiration pa
"demensmarkedet”.

Malgruppe

Demenskoordinatorer, demenskonsulenter, neglepersoner pa demensomradet, personale i geronto-
psykiatri, pa hospitaler, udredningsenheder og andre interesserede. Arskurset er lobende efteruddan-
nelse for malgruppen. Deltagere far deltagerbevis med timetal.

Tilmelding
Tid: Onsdag d. 8. september til fredag d. 10. september 2010
Sted: Hotel Nyborg Strand |
Pris: Kr. 5.350 for medlemmer af DKDK og kr. 5.950 for andre (a0
Tilmelding:  Inden tirsdag d. 24. august 2010, men gerne s3 tidligt som muligt f—
Tilmeldingsblanketten sendes til DKDK, Jernbane Allé 54 3th, 2720 Vanlese Urg
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Onsdag d. 8. september

Velkomst og praktiske oplysninger
Ane Eckermann, formand for DemensKoordinatorer i DanmarkK

Udfordringer og muligheder i fremtidens demensindsats

Demensindsatsen har til formal at tage vare pa en gruppe borgere med helt szrlige pleje- og be-
handlingsbehov. Med udgangspunkt i arbejdet med Den Nationale Handlingsplan har fagfolk en stor
viden om den danske demensindsats og de muligheder og behov der er for en sammenhangende,
tveerfaglig indsats - en indsats der skal indeholde en differentieret sundheds- og omsorgsmaessig
stotte i forhold til den enkelte borger.

¢ Hvordan omszettes visioner til handling i sparetider?

¢ Hvilke muligheder skaber vi, nar teknologi og organisering gar hand i hand?

Bente Meunier, chef, Zldreenheden og Program for velfaerdsteknologi, Servicestyrelsen

Frokost

Fremtidens zldre- og plejeboliger!

¢ Hvordan far kommunerne en aktiv boligpolitik for borgere med demenssygdomme?

¢ Planlzegges fremtidens aldreboliger med tanke pa borgere med demenssygdomme?

e Har kommunerne den rette visitationspraksis af boliger til borgere med demenssygdomme?
Tina Jergensen, chefkonsulent, Kommunernes Landsforening

Pause og indkvartering

Hvad opnas ved at samle borgere med usadvanlige behov pa ét plejecenter i kommunen?
¢ Hvad prioriteres ved visitering af borgere til Ese-huset?

¢ Hvilke behov for uddannelse og efteruddannelse af Ese-husets personale eksisterer?

¢ Hvilke erfaringer fra Ese-husets byggeri og indretning er relevante for andre kommuner?

Anne Windfeld Hansen, centerchef, gerontopsykiatrisk Center, Esbjerg Kommune

Kaffe og besoeg i udstilleromradet

Vision for en fremtidssikret demensindsats i Arhus kommune med fokus pa konkrete

initiativer

 Hvad er mal for den overordnede faglige styring og udvikling?

¢ Hvordan er balancen mellem kerneopgaver som pleje og omsorg, og opgaver som udvikling og
administration?

 Hvad er de overordnede og tvaergaende initiativer for de kommende ar?

¢ Hvilken ledelseskraft er - set fra medarbejdervinkel - nedvendig i sparetider?

Line Folsgaard Petersen, udviklingskonsulent, cand.scient.soc., Demensstaben Arhus Kommune

Tid til at orientere sig pa stande og pa markedet
Middag
Seminarer, se sarskilt side

Karing af arets DemensKoordinator og aftentraktement

Torsdag d. 9. september

Morgensang og "den rede trad"”

Nar demens ikke er den eneste lidelse

En del borgere med demenssygdomme, har tillige andre psykiske lidelser som f.eks. skizofreni,
psykose, angst, misbrug, delir m.m. Disse borgere udger en szrlig udfordring for professionelle
inden for social- og sundhedssektoren. Oplegget omhandler:

¢ Forskningsnyheder

e Eksempler pa intervention i samarbejde med demenskoordinatorer

Alex Kerner, Overlege Ph.d., Gerontopsykiatrisk ambulatorium, Psykiatrisk Center Nordsjzelland,
Hillered

Kaffe og besoeg i udstilleromradet
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Den demente geriatriske patient - samordning af indsatsen for

geriatriske patienter med demens

Der er stor fokus pa den medicinske patient, men mindre fokus pa vilkarene for

geriatriske borgere med demenssygdomme ved indleggelser fra egen bolig/ DKDK

plejehjem. Spergsmal der kan stilles er:

e Skal der tages srlige forholdsregler i samarbejde mellem hospital, praktiserende lege og hjem-
mepleje?

* Hvilke spergsmal overvejer geriateren for at handtere situationen etisk og faglig forsvarligt?

Seren Jakobsen, ledende overlaege, geriatrisk afdeling, Sygehus Fyn, Svendborg
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Frokost og pause
Seminarer, se s&rskilt side

Har den teknologiske udvikling overhalet Servicelovens magtanvendelsesregler inden om?

* Er det "tabeligt" juristeri at insistere pa, at (ogsd) demente borgere har ret til respekt for deres
privatliv?

* Hvor langt er vi villige til at ga i forhold til at begraense grundlaeggende rettigheder for borgere
med demens?

Susanne B. Holm, lektor, cand. jur. ved socialradgiveruddannelsen, Arhus

Generalforsamling i DemensKoordinatorer i DanmarkK

Middag

Fredag d. 10. september

Lundbeck Pharma satellitsymposium "Patient-centreret demensforskning med visioner”
Se saerskilt program

Effektiv faglig formidling - Varktojer til dig, der vil ud over rampen med et fagligt budskab
Foredraget giver en raekke praktiske anvisninger pa, hvordan et budskab kan kommunikeres, sa det
kommer i ojenhejde med modtageren. Eksemplerne hentes fra naturvidenskaben. Foredraget giver
konkrete eksempler pa, hvordan svaere budskaber er blevet formidlet som "den gode historie".
Anja Philip, cand. scient. i cellebiologi og videnskabsjournalist

Afslutning Arskursus 2010

Afrejse

1. Den juridiske sporgetime

I seminaret gives mulighed for at fa svar pa juridiske problemstillinger fra hverdagen. Problemstillinger vi
som demenskoordinatorer tumler med uden at finde fyldestgerende svar blandt kolleger eller i kommu-
nens juridiske afdeling. Seminaret tager udgangspunkt i deltagernes indsendte juridiske spergsmal, men
det er ogsa muligt at stille spergsmal pa selve seminaret. Spergsmal indsendes senest d. 25. august til
ml@demens-dk.dk, hvorefter Dorthe Buus forbereder svar til seminaret. Deltagere, der ikke har sporgs-
mal, er selvfolgelig ogsa velkomne til seminaret. Alle spergsmal behandles i hvert seminar.

Dorthe Vennemose Buus, cand. jur, Ph.d., juridisk fagkonsulent, Nationalt Videnscenter for Demens

2. Strategi for kompetenceudvikling pa demensomradet

Et fagligt indleg, hvor KLs tanker og ideer prasenteres og dreftes med deltagerne. Indlzgget tager
udgangspunkt i felgende spergsmal: Hvordan malrettes kompetenceudvikling? Hvem skal inddrages i en
egentlig langsigtet strategi? Graden af specialisering af fagpersonalet og til gleede for hvem?

Tina Jergensen, chefkonsulent, Kommunernes Landsforening

Seminaret gennemfaores kun onsdag d. 8. september

Program



Seminar

3. Trivselsfaktorer i plejeboligen

Et fagligt oplaeg om indretning af boliger med mulighed for spergsmal/dialog med deltagerne. | seminaret
droftes, hvad der skaber trivsel, principper ved indretning af demensvenligt miljo og disse princippers
anvendelse i plejeboligen og i hjemmet. Ligeledes dreftes havens betydning samt muligheder og udfor-
dringer ved haven. Oplaegget bygger pa viden om indretning af bolig og have, der er erhvervet gennem
samarbejde med Stirling University i Skotland samt pa erfaringer fra et udviklingsprojekt i Ballerup kom-
mune omhandlende indretning af akut- og aflastningsboliger til borgere med demens. | seminaret vises
billeder og gives konkrete anbefalinger omkring brug af farver, kontraster, ledetradde m.m. i boligen.
Karen Tannebak, specialergoterapeut og demenskoordinator, ansat som demensfaglig leder i Ballerup
Kommune

4. Leering pa baggrund af intervention - VISO-erfaringer fra demensboliger

Et fagligt oplaeg hvor der fokuseres pa praksiserfaringer fra interventioner i demensboliger.

Hvad er de klassiske problemstillinger? Hvordan gribes interventionen an? Hvad er de vasentlige dilem-
maer og konflikter set fra plejepersonalets og parerendes vinkel? Hvordan bruger rekvirenten VISO
interventionen?

Tor Sundberg, konsulent, socialradgiver i VISO's centrale enhed, Servicestyrelsen

Marianne Engel, socialradgiver og selvsteendig konsulent, med i VISO's leverandergruppe

Helle Thomsen, plejecenterleder, Fuglsanggarden, Grena

5. Voldsforebyggelse i plejen af ®ldre med demenssygdomme

Et fagligt indlaeg med fokus pa praksis, holdninger og erfaringer. Betydningen af kollegial ferstehjzlp og
en voldsforebyggelsespolitik dreftes. Centret har modtaget voldsforebyggelsesprisen 2009.

Anja Toft Bach, distriktsleder, Toftebo-Centret, Herning

6. Utilsigtede handelser i den kommunale plejesektor

Plejepersonale skal fremover rapportere utilsigtede haendelser. Pa baggrund af forskning besvares felgende
spergsmal: Hvordan forstar personalet denne nye opgave, og hvad ser de som utilsigtede handelser?
Hvorfor og hvordan opstar utilsigtede haendelser, og hvordan defineres begrebet. | seminaret gives
eksempler pa, hvordan der kan opsta utilsigtede handelser omkring borgere med demenssygdom og
eksempler pa rapportering af utilsigtede handelser.

Mette Lundsby Jensen, cand.scient.san.publ. projektleder, Dansk Sundhedsinstitut

7. Demenskoordinatoren - mellem specialisten og handvarkeren
Deltagerne pa dette seminar inviteres med pa et slags servicechek af, eller fagligt kritisk blik pa,
demenskoordinatorens rolle i den kommunale indsats.

Er det nok at vaere specialister i borgernes hverdagsliv - at kunne radgive, vejlede og stotte borgere
med demens og deres netvaerk?

Er vi gode nok til at ege kvaliteten af indsatsen pa demensomradet?

Bruger vi vores specialistviden godt nok eller kan den kommunale indsats lzere noget af sygehusvaese-
net?

Hensigten med seminaret er at udlese en faglig refleksion over fremadrettede behov i en tid hvor indsat-
sen udfordres savel af kommunernes ekonomi, som af de mange ny kommunale sundhedsopgaver.
Seminaret Iegger derfor op til en falles droftelse af de mulige faglige emme taer og udviklingsmulighe-
der.

Line Folsgaard Petersen, udviklingskonsulent, cand.scient.soc., Demensstaben Arhus Kommune

Seminaret gennemferes kun torsdag d. 9. september

S Inar

eminar

Seminar



nato
AN r
Re S,

o P
L] - \ko
Praktiske oplysninger z 2
- 3
Arskurset starter onsdag d. 8. september 2010 kl. 11.15 % S
og slutter fredag d. 10. september 2010 kl. 15.00. DKDK

Kr. 5.350,- for medlemmer af DKDK

Kr. 5.950,- for andre

Prisen omfatter:

Prisen omfatter: Kursusmateriale, overnatning, de anferte maltider (inkl. drikkevarer)
og kaffe/the i pauserne.

Enten i enkeltverelse m/bad eller dobbeltvaerelse m/bad.
| dobbeltvzrelse reduceres prisen med i alt kr. 600,-
Uden overnatning reduceres prisen med i alt kr. 1.000,-

Tilmelding sker ved at sende nedenstdende tilmeldingsblanket til DKDK's sekretariat,
Jernbane Allé 54, 3. th. 2720 Vanlese, pr. brev eller mail til kk@demens-dk.dk
senest tirsdag d. 24. august 2010.

Kontakt kursussekretaer Karin Kirchherr pa tif. 38 77 01 66
eller mail kk@demens-dk.dk

Arskursus for demenskoordinatorer
(Alle nedenstaende felter SKAL udfyldes og helst med BLOKBOGSTAVER)

Navn

Stilling

Privatadresse

Postnr./by

Telefon Mail

Arbejdssted

Adresse

Postnr./by

Arbejdskommune

Telefon Mail

EAN-nr.

Medlem af DKDK ja[_] nej[ ] DKDK's sekretariat tjekker, om kontingentet for 2010 er betalt.
For at opna medlemsrabat skal kontingent 2010 vaere betalt senest d. 1. august 2010.



Efter tilmeldingsfristen sendes en bekraftelse og faktura.
Er EAN nr. oplyst sendes faktura til arbejdsstedet.

Ved afmelding efter d. 2. september 2010 betales 65% af kursusafgiften.
Ved afmelding senere end d. 6. september betales hele kursusafgiften.

Hotel Nyborg Strand
Qsterovej 2

5800 Nyborg

TIf. 65 31 31 31

D. 8. september er der gratis bustransport fra Nyborg Station til Hotel Nyborg
Strand (tog med ankomst fra Kebenhavn kl. 10.01 og fra Fredericia kl. 10.03).

D. 10. september er der gratis bustransport fra Hotel Nyborg Strand til Nyborg
Station (tog med afgang mod Jylland kl. 15.17 og mod Kebenhavn kl. 15.28).

Indkvartering
Enkeltvaerelse
Uden overnatning
Dobbeltvaerelse

Jeg ensker at dele varelse med

Serlige forhold (diabetes, vegetar mm. )

Seminarer - der er mulighed for at vaelge to af nedenstaende seminarer (sat venligst to krydser):

Seminar 1 [ ] Seminar 4 [_| Seminar 7 []
Seminar 2 [ ] Seminar 5 [ ]
Seminar 3 [] Seminar 6 |

Tilmeldingsblanketten sendes til DKDK med brevpost eller mail senest tirsdag d. 24. august 2010.

Dato Underskrift




