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3 kurser & konferencer 2012

Uddannelse og udvikling er nøgleord på demensområdet, hvor der kon-
stant forskes og eksperimenteres. Hvor ny viden og nye metoder opstår. 
Hvor mange fagpersoner skal navigere mellem praktiske problemstillin-
ger og faglige aspekter ved flere forskellige demenssygdomme.

I Nationalt Videnscenter for Demens arrangerer vi kurser og konferencer 
for fagpersoner, der enten har demens som deres primære arbejdsom-
råde eller som møder mennesker med demens i andre sammenhænge. 
Fx laver vi kurser til dem, der arbejder med tandsundhed, udviklings-
hæmmede og den palliative indsats til mennesker med demens. 

På kurserne forsøger vi altid at tilrettelægge en undervisning, der både 
tager hensyn til hverdagens praksis og som tilgodeser de forskellige 
måder, vi hver især tilegner os ny viden på. Det kan være gennem cases, 
refleksionsøvelser, faglige oplæg, film og e-learning. 

Igen i år inviterer vi til DemensDagene i maj og forskningskonference 
i november. Endelig er vi medarrangører af den første fælles skandi-
naviske konference om demens og ledelse. Den finder sted i oktober i 
København og byder på mange internationale oplægsholdere.

Som noget nyt har Nationalt Videnscenter for Demens indgået samar-
bejde med Københavns Universitet om at udbyde et specialiseret  

ph.d.-kursus om demens. På den måde håber vi at tiltrække nye forskere 
til demensområdet, som fortsat kan berige os med ny viden.

I 2012 afholder vi 5 temadage, hvor der sættes fokus på bestemte temaer 
ud fra forskellige faglige vinkler og med inddragelse af viden og erfaring 
fra praksis. Vi stiller bl.a. skarpt på temaet alkohol og demens.

Nationalt Videnscenter for Demens tilbyder også skræddersyede 
undervisningsforløb, der er særligt tilrettelagt til den enkelte kom-
munes eller institutions konkrete behov. Sammen med jer planlæg-
ger og designer vi et kursus, som passer til jeres hverdag. Ønsker I 
en bestemt underviser eller oplægsholder, kan vi trække på en bred 
variation af kompetencer inden for demensområdet blandt vores eks-
terne fagkonsulenter.

På www.videnscenterfordemens.dk/kurser finder du og dine kolleger et 
overblik over det samlede udbud af kurser og konferencer. Det er her du 
løbende vil finde opdatering af detailprogrammet. Det er også her, du 
tilmelder dig og betaler for din deltagelse i et eller flere af vores arrange-
menter. Vi glæder os til at være med til at styrke din viden om demens!

Vi ses i 2012.
Ane Eckermann & Karen Tannebæk

Styrk din viden om demens!

V e l kom st

Ane Eckermann 
Kursusleder

Karen Tannebæk
Uddannelseskonsulent
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4 kurser & konferencer 2012

I n dhol d s f ort e g n e l s e

31. januar Palliativ indsats til mennesker med demens Vejle 5
29. februar Udviklingshæmmede og demens Aalborg 6
20. marts Svær demens - svær for hvem? Del I Roskilde 7
30. marts Alkohol og demens København 8
2. maj Svær demens - svær for hvem? Del II Roskilde 7
16. april Få styr på loven Næstved 9
20. april Specialistkursus for læger og neuropsykologer København 10
25. april Relationen til beboeren med særlige behov Vejle 11
7. - 8. maj DemensDagene 2012 København 12
10. maj Tandsundhed ved demens Aalborg 13
31. maj Tandsundhed ved demens Middelfart 13
6. juni Adfærdsforstyrrelser Aarhus 14
15. juni Få styr på loven Kolding 9
15. juni Visuoperceptuelle forstyrrelser København 15
28. august Svær demens - svær for hvem? Del I Esbjerg 7
31. august Pædagogisk temadag København 16
4. september Demens og de 5 D’er Hillerød 17
6. september Demens og de 5 D’er Herning 17
27. september Palliativ indsats ved demens Odense 18
2. oktober Svær demens - svær for hvem? Del II Esbjerg 7
10. oktober Netværkskonference for demensudredningsenheder Odense 19
22. – 23. oktober Skandinavisk konference København 20
6. november Med konsulenten på arbejde Aarhus 21
21. november Meningsfulde oplevelser i hverdagen Odense 22
30. november Forskningskonference 2012 København 23
4. december Rehabilitering og demens Odense 24
24. januar 2013 Palliativ indsats ved demens Aarhus 18
31. januar 2013 Seksualitet i et demensperspektiv København 25
6. februar 2013 Med konsulenten på arbejde Roskilde 21

Ph.d.-kursus København 26
Skræddersyede kurser 27
E-learning – test din viden og quiz dig klogere! 28
www.videnscenterfordemens.dk 29
Kursusbetingelser 30

Dato Aktivitet Sted Side
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5 kurser & konferencer 2012

TID, STED & PRISkon f e r e nc e r

Kursusnr. 0112
Dato:	 Tirsdag 31. januar 2012

Sted:	 Bygningen
Vejle

Tid:	 10:00 – 16:30

Pris: 	 Deltagelse er gratis

Tilmelding: www.epos-amu.dk 
Tilmeldingsfrist: Mandag 5. december 2011

Kommunikation med døende med en 
demenssygdom er vanskelig og stiller krav 
til medarbejderne. De har brug for systema-
tiske metoder og opdateret viden for bedre 
at kunne lindre plagsomme symptomer og 
forebygge unødige indlæggelser.

Konferencen er arrangeret i samarbejde med 
Palliativt Videnscenter og EPOS (Efteruddan-
nelsesudvalget for det Pædagogiske Område 
og Social- og Sundhedsområdet).

I 2011 udviklede EPOS en ny AMU-uddannelse 
med titlen: ’Palliativ omsorg for mennesker 
med demens’. Konferencens mål er at sikre, 
at AMU-undervisere kan varetage den for-
melle opkvalificering i AMU-regi af social- og 
sundhedspersonalet i landets plejeboliger og i 
hjemmeplejen.

Konferencen er også målrettet demenskoordi-
natorer og personale fra specialiserede tilbud 
for, at de kan deltage i den lokale opkvalifice-
ring og varetage den daglige læring i praksis. 

Formiddagens program byder på en række 
oplæg bl.a. om farmakologisk lindring og 
observation af smerter hos demente. Om 
eftermiddagen vælger deltagerne mellem tre 
workshops, hvor der vil blive mulighed for 
erfaringsudveksling:
n � �Formidlingens kunst – når døden er tabu
n � �Non-farmakologisk lindring
n � �Inddragelse af og omsorg for pårørende og 

efterladte til mennesker med demens 

Målgruppe: 
AMU-undervisere på SOSU-skoler, der under-
viser i demens eller palliation, personale ansat 
på de specialiserede palliative tilbud (hospice, 
palliative team og palliative enheder), nøgle-
personer i palliation samt demenskoordina-
torer.

Deltagerantal: 
Der er plads til 125 deltagere. Hvis konferen-
cen bliver overtegnet, vil tilmeldingerne blive 
sorteret, så alle målgrupper er bredt repræ-
senteret.

Palliativ indsats til mennesker  
med demens
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6 kurser & konferencer 2012

TID, STED & PRIS

Kursusnr. 0212
Dato:	 Onsdag 29. februar 2012

Sted:	 Hotel Scheelsminde
Aalborg

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 995,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 1. februar 2012Et voksende antal udviklingshæmmede 
får demenssygdomme. Derfor er viden om 
demenssygdomme og sygdomstegn vigtig 
for fagpersoner, der arbejder med udviklings-
hæmmede i det daglige.

Tema: 
Blandt udviklingshæmmede er personer med 
Downs Syndrom særligt disponerede for at 
udvikle Alzheimers sygdom, og da levealderen 
generelt er stigende, ses en øget forekomst af 
demens hos udviklingshæmmede. At opdage 
tidlige tegn på demens kan være en særlig 
udfordring hos udviklingshæmmede, ligesom 
at skabe de rette rammer for denne særligt 
skrøbelige gruppe af mennesker er en tilsva-
rende stor udfordring.

Formål: 
At deltagerne får kendskab til hvilke former 
for demens, som hyppigst ses hos udviklings-
hæmmede, herunder specielt personer med 
Downs Syndrom. Derudover øge kendskabet 
til hvilke observationer, der er vigtige at gøre 

samt, hvad man som personale kan gøre for 
at hjælpe personer med demens.

Form: 
Temaet belyses ud fra flere vinkler af oplægs-
holdere med forskellig faglig baggrund samt 
erfaringer med udviklingshæmmede. 

Målgruppe: 
Socialpædagoger, pædagoger, social- og sund-
hedsassistenter, demenskoordinatorer og 
-konsulenter samt andre medarbejdere, der 
arbejder med udviklingshæmmede.

Deltagerantal: 
Minimum 20 – maksimum 30. 

Undervisere:
Læge, forskningsassistent Lise Cronberg 
Salem, Nationalt Videnscenter for Demens, 
København
Forstander Kirsten Agerskov Nielsen, Bognæs 
Bo- og Aktivitetscenter, Bogense

Udviklingshæmmede og demens 

K u r s us
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7 kurser & konferencer 2012

TID, STED & PRISK u r s us

Kurset er for dig, der står i det vanskelige 
omsorgsarbejde og som i hverdagen møder 
beboere, hvor det kan være svært at samar-
bejde omkring plejen. 

Tema: 
På kurset arbejdes med at forstå beboeren 
med svær demens, hvordan beboerens behov 
kan imødekommes, og hvordan rammerne for 
det gode liv kan skabes. 
Der tages afsæt i viden om demenssyg-
domme og kognitive funktionstab, person-
centreret omsorg, omgivelsernes indflydelse 
og forskellige metoder i plejen og omsorgen.

Formål:
At deltagerne tilegner sig viden om de konse-
kvenser en demenssygdom har for beboeren 
og får forståelse for forskellige metoder og 
redskaber til at arbejde endnu mere målrettet 
med pleje og omsorg.

Form: 
Kurset forløber over to forskudte dage, og 
der lægges op til at deltagerne i den mel-
lemliggende periode arbejder med konkrete 
problemstillinger i deres daglige arbejde.
Der veksles mellem oplæg, cases og eksem-
pler fra deltagernes egen hverdag.

Målgruppe: 
Sundhedsfaglige medarbejdere, som arbej-
der med pleje og omsorg af mennesker med 
demens i plejeboliger, fx social- og sundheds-
hjælpere og assistenter.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25.

Undervisere: 
Sygeplejerske Kim Pontoppidan, Demens- 
konsulenterne, København
Specialergoterapeut i Gerontologi, Soc. D. 
Karen Tannebæk, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København

Svær demens – svær for hvem?

Kursusnr. 0312
Dato:	 Tirsdag 20. marts 2012

Onsdag 2. maj 2012

Sted:	 Roskilde Kongrescenter 
Roskilde

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1995,00

Tilmeldingsfrist: Tirsdag 21. februar 2012

Kursusnr. 0312a
Dato:	 Tirsdag d. 28. august 2012

Tirsdag d. 2. oktober 2012

Sted:	 Hotel Scandic Olympia 
Esbjerg

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1995,00

Tilmeldingsfrist: Tirsdag 31. juli 2012
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8 kurser & konferencer 2012

TID, STED & PRISTEM   A DAG

Hvornår tales der om »alkoholdemens« og 
forsvinder det med tiden?
Hvordan påvirkes hjernen af alkohol og får 
alkoholikeren tilbudt hjælp til afrusning med 
henblik på udredning af demenssymptomer? 
Hvordan skabes det professionelle møde med 
alkoholikeren? 

Tema: 
Det er alment kendt, at et mangeårigt over-
forbrug af alkohol har en skadelig virkning 
på hjernen og kan medføre demens. Mens 
studier har vist, at et let til moderat alko-
holforbrug i hverdagen kan være forbundet 
med en nedsat risiko for Alzheimers sygdom. 
Forskningen vedrørende alkoholforbrug og 
kognitiv svækkelse i generel forstand har 
givet modstridende resultater. På temadagen 
vil der være fokus på alkohols påvirkning af 
hjernefunktionen, viden om diagnosticering, 
mangelsygdomme ved alkoholmisbrug samt 
de sociale og plejemæssige aspekter. 

Form: 
Der veksles mellem oplæg af eksperter fra for-
skellige fagområder således, at emnet belyses 
fra flere vinkler.

Målgruppe: 
Læger, psykologer, sygeplejersker, social- og 
sundhedsassistenter og andre, der arbejder 
med mennesker med demens i kommuner og 
på hospitaler. 

Deltagerantal: 
Minimum 30 – maksimum 75.

Mødeledere:
Overlæge Rolf Bang Olsen, Psykiatrisk  
Afdeling, Middelfart, Region Syddanmark
Overlæge, dr. med. Steen Hasselbalch, 
Hukommelsesklinikken, Nationalt Videns-
center for Demens, København

Alkohol og demens

Kursusnr. 0412
Dato:	 Fredag 30. marts 2012

Sted:	 Hotel Scandic
København

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1450,00

Tilmeldingsfrist: Fredag 2. marts 2012
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9 kurser & konferencer 2012

TID, STED & PRISK u r s us

Hvilke rettigheder har borgeren eller patien-
ten? Og hvilke regler gælder for persona-
let? Juraen om demens er uomgængelig og 
omfangsrig, fx kan mere end 5 forskellige 
lovområder være i spil, når det handler om 
mennesker med demens.

Tema: 
På kurset gennemgås relevante uddrag af 
Grundloven, Aftaleloven, Værgemålsloven, 
Sundhedsloven og Serviceloven samt afgø-
relser i relation til de enkelte lovområder. 
Deltagerne får desuden tips til, hvordan de 
kan holde sig ajour med ny lovgivning og 
afgørelser på området.

Formål: 
At deltagerne får viden om de forskellige 
love, der er relevante på demensområdet, så 
de selv bliver i stand til at undervise, rådgive 
og vejlede social- og sundhedspersonale på 
området. 

Form: 
Der veksles mellem oplæg og dialog samt 
casebaseret undervisning. Dialogen vil i høj 
grad bygge på deltagernes egne erfaringer.

Målgruppe: 
Demenskoordinatorer og -konsulenter med 
undervisnings- og vejledningsopgaver, social-
rådgivere og jurister, der arbejder på demens-
området i kommuner og regioner samt 
undervisere på sundhedsfaglige uddannelses-
institutioner, fx social- og sundhedsskoler og 
professionshøjskoler.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25.

Undervisere: 
Cand.jur., ph.d. Dorthe Vennemose Buss, juri-
disk fagkonsulent, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København
Cand.jur. Susanne Bækgaard Holm, lektor, 
Socialrådgiveruddannelsen i Aarhus, VIA – 
University College, Aarhus

Få styr på loven

Kursusnr. 0512
Dato:	 Mandag 16. april 2012

Sted:	 Hotel Kirstine
Næstved

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1.295,00

Tilmeldingsfrist: Mandag 19. marts 2012

Kursusnr. 0512a
Dato:	 Fredag 15. juni 2012

Sted:	 Kolding Kommunes 
Uddannelsescenter (KUC)
Kolding

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1.295,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 16. maj 2012
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10 kurser & konferencer 2012

TID, STED & PRISe f t e ru dda n n e l s e

Form: 
Kurset indledes med et foredrag af en inter-
national anerkendt demensforsker, der sætter 
fokus på den nyeste forskning i diagnostik og 
behandling af patienter med demens. Heref-
ter præsenteres 6-8 cases, som repræsenterer 
vanskelige diagnostiske problemstillinger. 
Den internationale gæst vil sammen med et 
ekspertpanel diskutere diagnostiske overve-
jelser og udredningsstrategi med deltagerne. 
I kurset medvirker frivillige patienter og 
pårørende.

Målgruppe: 
Kurset er kun åbent for speciallæger i neuro-
logi, geriatri og psykiatri og neuropsykologer, 
som arbejder med udredning af patienter 
med kognitive forstyrrelser og demens. Læger 
under uddannelse inden for de tre specialer 
kan også deltage.

Deltagerantal: 
Minimum 20 - maksimum 50.

Mødeleder:
Professor, overlæge, dr.med.  
Gunhild Waldemar, Hukommelsesklinikken, 
Nationalt Videnscenter for Demens, København

Kursusnr. 0612
Dato:	 Fredag 20. april 2012

Sted:	 Rigshospitalet, auditorium 61 
København

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 495,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 28. marts 2012

Specialistkursus for læger  
og neuropsykologer
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TID, STED & PRIST e m a dag

Denne temadag er for dig, der arbejder i en 
boenhed for beboere med demens med sær-
lige behov. Her er hverdagen præget af mange 
komplekse arbejdsopgaver, som kræver en 
særlig relation til beboerne og ikke mindst en 
god tværfaglig indsats.

Tema: 
Temadagen har fokus på udfordringerne i det 
relationelle samarbejde, når beboeren har 
kognitive, personlighedsmæssige og emotio-
nelle dysfunktioner eller problemskabende 
adfærd. Endvidere sættes fokus på hvilke 
forudsætninger, der skal til for, at der skabes 
en kvalificeret og respektfuld relation i det 
tværfaglige samarbejde.  

Form: 
Formiddagen har fokus på det relationelle 
og tværfaglige samarbejde med oplæg af 

specialist i neuropsykologi og supervision 
Grethe Pedersen. Efter formiddagens oplæg 
præsenterer udvalgte bo-enheder egen prak-
sis således, at deltagerne får mulighed for 
erfaringsudveksling med kollegaer fra andre 
bo-enheder i Danmark. 

Målgruppe: 
Ledere og medarbejdere ansat i bo-enheder 
for beboere med demens med særlige behov.

Deltagerantal: 
Minimum 30 – maksimum 50.

Temadagen gennemføres i samarbejde med 
overlæge Rolf Bang Olsen, psykiatrien Region 
Syd 
Line Lund Jørgensen, Udviklings- og match-
ningkonsulent, Center for voksensocial, 
Region Midtjylland 

Kursusnr. 0712
Dato:	 Onsdag 25. april 2012

Sted:	 Hotel Best Western 
Torvehallerne
Vejle

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1450,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 28. marts 2012

Relationen til beboeren  
med særlige behov
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TID, STED & PRISKon f e r e nc e

DemensDagene er en årligt tilbagevendende 
tværfaglig konference om demens. Konferen-
cen strækker sig over to dage, og tiltrækker 
omkring 800 deltagere fra hele landet. 
Ved DemensDagene præsenteres et bredt 
udpluk af den nyeste viden, og der er mulig-
hed for at mødes med kolleger og samar-
bejdspartnere fra hele landet. 

I 2012 danner Tivoli Hotel og Congress Center 
rammen om konferencen - lige i hjertet af 
København. Konferencen indledes med et fæl-
lessymposium under den samlende overskrift 
”Diagnosen til debat”. Her vil en række eks-
perter tale om bl.a. demensbegrebet og om et 
forslag fra forskere og klinikere om en revision 
af diagnosekriterierne for demens – særlig 
Alzheimers sygdom – som følge af udviklin-
gen inden for diagnostiske metoder. 

DemensDagene er et enestående tilbud om 
videreuddannelse og henvender sig bredt 

til fagpersoner og ledere, som arbejder 
med diagnostik, behandling, social indsats, 
omsorg og pleje af patienter med demens-
sygdomme. Pårørende og frivillige i forenings-
arbejde kan også have glæde af at deltage i 
konferencen.

DemensDagenes emner
n � �Evidensbaseret brug af dyr på plejecentre
n � �Parkinsons sygdom og Lewy body demens
n � �Juridiske og etiske aspekter ved behandling 

af mennesker med demens
n � �Rehabilitering ved demens
n � �Introduktion til demens
n � �Frivillig indsats på demensområdet
n � �Teknologi og demens
n � �Alkohol og hjernen

Program og øvrige oplysninger vedr. konferen-
cen findes på: www.demensdagene.dk

Diagnosen til debat

Kursusnr. 0812
Dato:	 7.-8. maj 2012

Sted:	 Tivoli Hotel og Congress Center
København

Pris:	 2.400,00 kr. ved tilmelding 
senest 21. februar 2012 kl. 12.00
2.700,00 kr. ved tilmelding fra 
22. februar til og med 10. april 
2012 kl. 12.00 
3.400,00 kr. ved tilmelding fra 
11. april 2012

Tilmelding:	 www.demensdagene.dk

2012
Diagnosen til debat

DEMENS 
DAGENE

7.-8. maj 2012 Tivoli Congress Center

DemensDagene 2012
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TID, STED & PRISKURSUS   

At huske tandbørsten, når man glemmer 
dagen i går og hvor man bor, kan være en stor 
udfordring. Mange mennesker med demens 
har store tandproblemer og de er en vok-
sende del af dagligdagen i den kommunale 
omsorgstandpleje. Få viden om demens som 
du kan anvende i det daglige arbejde med 
denne patientgruppe.

Tema: 
Ifølge Sundhedsloven er kommunerne 
forpligtet til at tilbyde tandpleje til perso-
ner, der på grund af nedsat førlighed eller 
vidtgående fysiske eller psykiske handicap 
kun vanskeligt kan benytte den almindelige 
tandpleje. 
Kurset gør rede for de mest almindelige 
demenssygdomme samt for de kognitive 
svigt, sygdommen medfører. Der redegøres 
for hvilken indflydelse demenssygdom har 
på tandsundhed og tandpleje. Deltagerne 
introduceres til forskellige teknikker, der kan 
benyttes ved kommunikation med demente. 

Formål: 
At deltagerne opnår viden om demens og syg-
domssymptomer i forbindelse med tandpleje.

Form: 
Der veksles mellem oplæg samt erfaringsud-
veksling blandt deltagerne i mindre grupper. 
Kurset indledes med et oplæg om demens af 
en speciallæge med stor viden om demens-
sygdomme.

Målgruppe: 
Personale ansat i den kommunale 
omsorgstandpleje.

Deltagerantal: 
Minimum 20 – maksimum 40.

Undervisere:
Tandlæge, ph.d. Birita Ellefsen, Videnscenter 
for Helbred og Forsikring, Virum
Tandlæge Lotte Junggren, Skolen for Klinikassis-
tenter og Tandplejere, Københavns Universitet

Tandsundhed ved demens 

Kursusnr. 0912
Dato:	 Torsdag 10. maj 2012

Sted:	 Hotel Scheelsminde 
Aalborg

Tid:	 09:30 – 15:30

Tilmeldingsfrist: Mandag 16. april 2012

Kursusnr. 0912a
Dato:	 Torsdag 31. maj 2012

Sted:	 Hotel Park
Middelfart

Tid:	 09:30 – 15:30

Tilmeldingsfrist: Torsdag 3. maj 2012
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Hvilke adfærdsforstyrrelser ses i forbindelse 
med demenssygdomme? Hvilke medicin-
ske behandlingsmuligheder anvendes ved 
adfærdsforstyrrelser og hvordan kan brugen 
af psykofarmaka begrænses? Er det muligt at 
forebygge adfærdsforstyrrelser?

Tema:
Når mennesker med demens slår, går og råber 
vil mange betragte denne adfærd som en del 
af demenssygdommen. Men disse kende-
tegn kan også skyldes somatiske sygdomme, 
mangeltilstande eller bivirkninger af medicin, 
eller det kan være et udtryk for de udækkede 
behov hos det demente menneske. Tema-
dagen har fokus på adfærdsforstyrrelser og 
brugen af psykofarmaka. I 3 workshops gives 
bud på nonfarmakologiske behandlingsmu-
ligheder.

Form:
Der veksles mellem oplæg fra forskellige fag-
personer med stor ekspertviden på området 
samt workshops, hvor der bliver mulighed for 
at udveksle ideer og erfaringer. 

Målgruppe: 
Læger, psykologer, sygeplejersker, social- og 
sundhedsassistenter og andre, der arbejder 
med demente i kommunerne og på hospita-
ler. 

Deltagerantal: 
Minimum 30 - maksimum 75.

Mødeleder:
Speciallæge i psykiatri, overlæge Nils Christian 
Gulmann, psykiatrisk hospital Risskov

Adfærdsforstyrrelser

Kursusnr. 1012
Dato:	 Onsdag 6. juni 2012

Sted:	 Aarhussalen 
Aarhus

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1450,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 9. maj 2012
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Kursusnr. 1112
Dato:	 Fredag 15. juni 2012

Sted:	 Hotel Scandic
København

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1300,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 16. maj 2012Kurset retter sig mod fagpersoner, der ønsker 
en dybdegående og grundig gennemgang 
af visuoperception. Desuden gennemgås en 
række af de visuoperceptuelle forstyrrelser, 
som hyppigt optræder i neurologisk regi og 
ved demenssygdomme. 

Kurset forudsætter en forhåndsviden om 
hjerneprocesser og anatomi, og retter sig 
hovedsageligt mod læger og neuropsykologer. 
Niveauet vil blive tilrettelagt, så også perso-
ner med mange års arbejde inden for neuro-
logi og demensdiagnostik kan få udbytte af 
indholdet. 

Målgruppe: 
Speciallæger i neurologi, geriatri og psykia-
tri samt (neuro)psykologer, der arbejder med 
demensudredning.

Deltagerantal: 
Minimum 20 – maksimum 50.

Undervisere:
Dr.psych., Christian Gerlach, lektor i kognitiv 
neurovidenskab, Institut for Psykologi, Syd-
dansk Universitet 
Cand.psych., ph.d. Asmus Vogel, Hukom-
melsesklinikken, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København

Visuoperceptuelle forstyrrelser
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Kursusnr. 1212
Dato:	 Fredag 31. august 2012

Sted:	 Scandic Hotel
København

Tid:	 09:30 – 16:00

Pris:	 Kr. 1450,00

Tilmeldingsfrist: Fredag 3. august 2012Hvordan underviser man andre i at omgås og 
hjælpe mennesker med demens? Introduktion 
til pædagogiske redskaber, der kan bruges af 
undervisere – også på demensområdet.  

Tema: 
Narrativ pædagogik eller fortællinger om 
praksis, handlinger og løsninger kan være 
med til at åbne for de mere sanselige og 
æstetiske læringsformer. Det er en læring, 
som ofte inddrager alle sanser, erfaringer og 
viden. 

Temadagen sætter fokus på det forhold, 
at det kan være vanskeligt at undervise i, 
hvordan man skal forholde sig til og hjælpe 
mennesker med demens. Det er derfor svært 
pædagogisk at tilrettelægge en læreproces 
og/eller undervisning, som rummer det hele. 
Med udgangspunkt i narrativ pædagogik og 
æstetiske læringsprocesser vil temadagen 
belyse denne problematik. 

Form: 
Der veksles mellem oplæg fra forskellige fag-
personer med viden på området samt dialog 
mellem deltagerne, hvor der bliver mulighed 
for at udveksle ideer og erfaringer i fælles 
forum. 

Målgruppe: 
Demenskoordinatorer og -konsulenter, under-
visere på sundhedsfaglige uddannelsesin-
stitutioner og andre nøglepersoner, der har 
erfaring med undervisning.

Deltagerantal: 
Minimum 30 - maksimum 75.

Mødeleder:
Sygeplejerske, cand.pæd., ph.d.-stud.  
Marianne Eilsø Munksgaard, Institut for 
Pædagogik og Uddannelse, Aarhus Universitet

Narrativ pædagogik som  
undervisningsredskab
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Kursusnr. 1312
Dato:	 Tirsdag 4. september 2012

Sted:	 FrederiksborgCentret 
Hillerød

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 995,00

Tilmeldingsfrist: Tirsdag 7. august 2012

Kursusnr. 1312a
Dato:	 Torsdag 6. september 2012

Sted:	 Best Western Hotel Eyde
Herning

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 995,00

Tilmeldingsfrist: Torsdag 9. august 2012

Mennesker med demens har øget risiko for at 
komme i en delirøs tilstand og for at udvikle 
en depression. Lær at læse tegnene på de fem 
D’er, så der hurtigt kan sættes ind med den 
rette behandling. 

Tema: 
På kurset gennemgås kriterierne for delir og 
depression. Desuden beskrives, hvorledes 
et øget forbrug af alkohol eller medicin kan 
påvirke den enkelte patients adfærd. Under-
visningen kommer også omkring patienters 
adfærd ved svækkelse af sanseapparatet. 
Der sættes især fokus på, hvad der kendeteg-
ner og adskiller de fem D’er og hvilke over-
vejelser personalet bør gøre sig for at kunne 
tilbyde den rette behandling og omsorg. 

Formål: 
At deltagerne får viden til at kunne genkende 
og skelne mellem forskellige tilstande, der 
kan forveksles med eller forværre demens. 

Form: 
Kurset tager udgangspunkt i resultater fra 
internationale undersøgelser på området og 
veksler mellem oplæg, der bygger på under-
visernes mangeårige erfaringer og eksempler 
fra deltagernes hverdag.

Målgruppe: 
Social- og sundhedsassistenter og -hjæl-
pere, som arbejder med pleje og omsorg af 
demente i hverdagen.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25.

Undervisere: 
Hillerød: Sygeplejerske Susanne Rishøj, 
Demenskonsulenten, København
Herning: Sygeplejerske Pia Østergaard, 
distriktsleder, Demenscenter Liselund, Viborg

Demens og de 5 D’er – delir, depression, 
droger, druk og defekte sanser
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Kursusnr. 1412
Dato:	 Torsdag 27. september 2012

Sted:	 Mødecenter Odense 
Odense

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1295,00

Tilmeldingsfrist: Torsdag 30. august 2012

Kursusnr. 0113
Dato:	 Torsdag 24. januar 2013

Sted:	 Aarhussalen
Aarhus

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1295,00

Tilmeldingsfrist: Fredag 21. december 2012

Hvordan sikres mennesker med demens en 
sidste levetid med værdighed og livskvalitet? 
Hvordan kan denne indsats organiseres og 
hvilke udfordringer står vi overfor i forhold til 
lovgivningen og medarbejdernes kompetencer 
omkring fx smerter og demens?

Tema: 
En palliativ indsats bør organiseres med fokus 
på at fremme livskvaliteten hos mennesker med 
demens og ved at forebygge og lindre lidelse gen-
nem behandling af smerter og andre problemer 
af både fysisk, psykisk, psykosocial og åndelig 
art. Kurset giver ideer og redskaber til at kunne 
organisere, planlægge og gennemføre en palliativ 
indsats i hjemmeplejen og på plejecentre.

Formål: 
At deltagerne opnår viden til at organisere 
en målrettet palliativ indsats samt kendskab 
til forskellige redskaber, der gør det lettere at 
planlægge denne indsats. 
 
Form: 
Deltagerne præsenteres for en afprøvet 

metode for organiseringen af en palliativ 
indsats. Der veksles mellem oplæg og dialog, 
og deltagerne forventes at bidrage med egne 
erfaringer ud fra forskellige casestudier. Der 
udleveres et USB-stik indeholdende forskelligt 
materiale, der kan anvendes i organiseringen 
af den palliative indsats. 

Målgruppe: 
Sygeplejersker, terapeuter, demenskoordina-
torer og -konsulenter samt andre faggrupper 
med ansvar for organisering af den pallia-
tive indsats for mennesker med demenssyg-
domme. Deltagerne forventes at have viden 
om den grundlæggende pleje af døende.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25.

Undervisere: 
Forskningssygeplejerske Oda Jakobsen, 
Hukommelsesklinikken, Nationalt Videnscen-
ter for Demens, København 
Sygeplejerske Ulla Helsted, vicedirektør Holme-
gårdsparken, Gentofte Kommune

Palliativ indsats ved demens 
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Kursusnr. 1512
Dato:	 Onsdag 10. oktober 2012

Sted:	 Mødecenter Odense
Odense

Tid:	 10:00 – 15:30

Pris:	 Kr. 400,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 12. september 2012For femte år i træk indbydes medarbejdere 
fra landets demensudredningsenheder til den 
nationale netværkskonference. Udredningsen-
hederne får her mulighed for at vedligeholde 
og udbygge det tætte samarbejde, der er 
opbygget på tværs af regionerne.

Konferencen indledes med et foredrag af en 
international anerkendt forsker, der sætter 
fokus på et særligt tema inden for demens-
forskningen. Desuden opdateres deltagerne 
om, hvad der sker på demensområdet i de 
fem regioner. Endelig får deltagerne mulig-
hed for at deltage i workshops målrettet de 
forskellige faggrupper. Her kan deltagerne 
præsentere erfaringer eller ideer fra egen 
praksis med henblik på debat i den enkelte 
faggruppe.

Målgruppe: 
Læger, psykologer, sygeplejersker, sekretæ-
rer, socialrådgivere og andet personale ansat 
på enheder, hvor man varetager udredning, 
behandling og opfølgning af patienter med 
demenssygdomme.

Deltagerantal: 
Maksimum 150.

Mødeleder:
Overlæge, p.hd. Annette Lolk, Demensklinik-
ken, Odense Universitetshospital

Netværkskonferencen tilrettelægges i sam-
arbejde med Demensklinikken på Odense 
Universitetshospital.

Netværkskonference for  
demensudredningsenheder
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Kursusnr. 1612
Dato:	 Mandag 22. oktober –

Tirsdag 23. oktober 2012

Sted:	 København
Scandic Copenhagen

Tid:	 10:00 – 15:30

Pris:	 Ved tilmelding inden 23/5-2012: 
2.900 kr.
Ved tilmelding efter 24/7-2012: 
3.500 kr.

De tre skandinaviske videnscentre på demens-
området går for første gang sammen om at 
arrangere en fælles konference i København. 
Pleje og omsorg af mennesker med demens 
rummer mange udfordringer og dilemmaer, 
hvor der må bygges bro mellem interesser og 
retninger. 
Konferencen veksler mellem oplæg i plenum 
og mindre parallelle workshops. 

Målgruppe: 
Ledere og mellemledere, fag- og udviklings-
konsulenter samt andre myndighedspersoner 
inden for demensområdet.

Deltagerantal: 
Maksimum 550 personer.
 
Program og tilmelding: www.videnscenterfor-
demens.dk/bridging-the-gap

Der er inviteret en række internationale 
oplægsholdere, som på svensk, norsk, dansk 
og engelsk bl.a. vil tale om: 

Vad är god demensvård - finns det evidens?
Professor Per-Olof Sandman, Sverige
Person Centered Care - what’s wrong?  
Focusing on leadership 
Professor Dawn Broker, England
Bridging the gap - ledelsesperspektiv  
på best practice
Lektor Lillemor Lundin-Olsson, Sverige
Ledelse i et scenarie med færre ressourcer og 
stigende antal demente 
Dansk oplægsholder 
Tilrettelegging av god demensomsorg  
– mer enn god vilje!
Professor Marit Kirkevold, Norge
Det gode ældreliv – hvad siger borgerne? 
MBA Thomas Hammer-Jakobsen, Danmark
Vårda vårdarna
Professor Anna-Karin Edberg, Sverige

God demensomsorg – et spørgsmål  
om ledelse?
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Kursusnr. 1712
Dato:	 Tirsdag 6. november 2012

Sted:	 Aarhussalen
Aarhus

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1295,00

Tilmeldingsfrist: Tirsdag 9. oktober 2012

Kursusnr. 0313
Dato:	 Onsdag 6. februar 2013

Sted:	 Roskilde Kongrescenter
Roskilde

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1295,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 9. januar 2013

Har du tænkt over din egen rolle som konsu-
lent, og hvordan du kan bruge din faglighed 
konstruktivt? Er du skarp på, hvilke metoder 
du anvender i dit daglige arbejde, og hvilken 
indflydelse det får på kvaliteten i demensind-
satsen? 

Tema: 
Det er vigtigt at forholde sig til hvilke meto-
der, der anvendes i konsulentens faglige 
arbejde. At skærpe opmærksomheden på de 
typer redskaber, der kan anvendes i arbejdet 
og som er en forudsætning for at sikre den 
faglige kvalitet. 
På kurset tager vi afsæt i begreber om hver-
dagslivet, rådgivning og vejledning ud fra en 
systematisk tilgang. Desuden vil der være 
undervisning i metoder til aktiv inddragelse af 
borgeren. 

Formål:
At deltagerne tilegner sig viden om forskellige 
metoder i forhold til konsulentrollen, som kan 
anvendes i egen praksis.

Form: 
Kurset veksler mellem oplæg og dialog. Dialo-
gen vil i høj grad bygge på deltagernes aktive 
medvirken og inddragelse af egen praksis og 
holdninger. 

Målgruppe: 
Demenskonsulenter og -koordinatorer, 
demenssygeplejersker og forløbskoordinatorer 
ansat i kommuner eller demensudrednings-
enheder.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25.

Undervisere: 
Plejehjemsass., Master i sundhedspædagogik 
Ane Eckermann, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København
Specialergoterapeut i Gerontologi, Soc. D. 
Karen Tannebæk, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København

Med konsulenten på arbejde
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Kursusnr. 1812
Dato:	 Onsdag 21. november 2012

Sted:	 Mødecenter Odense
Odense

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 995,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 24.oktober 2012En hverdag med meningsfulde oplevelser – på 
trods af demenssygdom og kognitive funkti-
onstab.  

Tema: 
Det kan undertiden være vanskeligt at finde 
velegnede aktiviteter til mennesker med 
demens. Mennesker med demens har brug 
for, at der skabes rammer for de menings-
fulde oplevelser under hensyntagen til den 
enkeltes ressourcer og interesser.

Dette kursus tager afsæt i viden om demens-
sygdomme og de kognitive funktionstab, 
men med fokus på personen bag demensen 
og det at have en hverdag med meningsfulde 
oplevelser. 

Formål: 
At deltagerne bliver i stand til at iværk-
sætte og støtte personen med demens i 
meningsfulde oplevelser i hverdagen ud  

fra en forståelse af de kognitive forandrin-
ger ved demens med udgangspunkt i en 
socialpædagogisk forståelsesramme.

Form: 
Der veksles mellem teoretiske oplæg fra 
underviseren, dialog og eksempler fra  
deltagernes egen hverdag.

Målgruppe: 
Sundhedsfaglige medarbejdere, der arbejder 
med pleje, omsorg og aktiviteter for menne-
sker med demens i hverdagen.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25. 

Underviser: 
Specialergoterapeut i Gerontologi, Soc. D. 
Karen Tannebæk, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København

Meningsfulde oplevelser i hverdagen
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Kursusnr. 1912
Dato:	 Fredag 30. november 2012

Sted:	 Rigshospitalet, Auditorium I
København

Tid:	 10:00 – 15:30

Pris:	 Kr. 400,00

Tilmeldingsfrist: Onsdag 7. november 2012Nationalt Videnscenter for Demens arrangerer 
hvert år en konference om ny forskning, såvel 
national som international, på demensom-
rådet. I 2012 sætter vi, fra forskellige vinkler, 
fokus på forebyggelse og risikofaktorer ved 
demenssygdomme. De forskellige oplæg læg-
ger op til at forskningsresultater inddrages i 
planlægningen af demensindsatsen.  

Konferencen veksler mellem oversigtsforedrag 
og korte præsentationer af udvalgte forsk-
ningsprojekter. Enkelte af oplæggene holdes 
på engelsk og kendskab til engelske fagtermer 
samt videnskabelig formidling forudsættes og 
vil øge udbyttet af dagen.

Konferencen åbnes med oplægget ”KRAM-
faktorer og forebyggelse af demens” ved 

Professor Bente Klarlund Pedersen 
Danmarks Grundforskningsfonds Center  
for Inflammation og Metabolisme (CIM),  

Rigshospitalet.

Målgruppe: 
Læger, psykologer, sygeplejersker, demensko-
ordinatorer og -konsulenter samt andre fag-
personer, der arbejder med demens. 

Deltagerantal: 
Maksimum 350.

Fokus på forebyggelse og risikofaktorer 
ved demenssygdomme
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Kursusnr. 2012
Dato:	 Tirsdag 4. december 2012

Sted:	 Mødecenter Odense
Odense

Tid:	 09:30 – 16:00

Pris:	 Kr. 1450,00

Tilmeldingsfrist: Tirsdag 6. november 2012Hvad betyder det at rehabilitere? Kan man 
tale om rehabilitering af mennesker med 
demens, som har en fremadskridende syg-
dom? Findes der evidens for at rehabilitere 
mennesker med demens og hvilke metoder 
kan anvendes i rehabiliteringen?

Tema:
Rehabiliteringsbegrebet bruges i mange sam-
menhænge. Et nyt indsatsområde i mange 
kommuner er hverdagsrehabilitering, hvor 
de ældre borgere støttes til at blive mere 
selvhjulpne, hvilket for borgeren giver en øget 
livskvalitet. Men får borgeren med demens-
sygdom også denne mulighed?  
 
Temadagen sætter fokus på rehabilitering i 
demenssammenhæng, og vil skitsere hvilke 
potentialer, der ligger heri. 

Form:
Der veksles mellem oplæg fra forskellige 
fagpersoner med viden på området samt 

workshops, hvor der bliver mulighed for at 
udveksle ideer og erfaringer i et tværfagligt 
forum. 

Målgruppe:
Fagpersoner med interesse for rehabilitering 
af mennesker med demens. 

Deltagerantal: 
Minimum 30 – maksimum 75.

Mødeledere:
Specialergoterapeut i Gerontologi, Soc. D. 
Karen Tannebæk, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København
Plejehjemsass., Master i Sundhedspædagogik 
Ane Eckermann, Nationalt Videnscenter for 
Demens, København

Rehabilitering og demens
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Kursusnr. 0213
Dato:	 Torsdag 31. januar 2013

Sted:	 Hotel Scandic
København

Tid:	 09:30 – 15:30

Pris:	 Kr. 1.295,00

Tilmeldingsfrist: Torsdag 3. januar 2013Dette kursus griber fat i seksualitet som et 
væsentligt tabu i samfundet generelt og 
ikke mindst ved demens. Et emne, som giver 
udfordringer i de tætte plejesituationer, og 
som det kan være svært at tale om.  

Tema: 
Demenssygdomme kan ændre menneskers 
seksuelle adfærd på forskellig vis. Det er en 
professionel udfordring at takle de tætte ple-
jesituationer, hvor der kan opstå reaktioner, 
som krænker blufærdigheden. At håndtere 
disse situationer fordrer viden om og afkla-
ring af ens egne holdninger til seksualitet i 
almindelighed og ved demenssygdomme i 
særdeleshed.

Formål: 
At deltagerne opnår kendskab til seksualfunk-
tionen hos det aldrende menneske samt til 
demenssygdomme og seksualitet. 

Form: 
Der veksles mellem oplæg fra forskellige 
fagpersoner med bred viden om temaet samt 
diskussion i mindre summegrupper blandt 
deltagere. 

Målgruppe: 
Sundhedsfaglige medarbejdere, som arbejder 
med demente i hjemmeplejen og i plejeboli-
ger samt på hospitalsafdelinger.

Deltagerantal: 
Minimum 15 – maksimum 25.

Undervisere: 
Psykolog Kim Carlsen, demenskonsulent, 
Demenscentret Pilehuset, Københavns Kom-
mune
Sygeplejerske Maj-Britt Joost, demenskonsu-
lent, Gentofte Kommune

Seksualitet i et demensperspektiv
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TID, STED & PRISk u r s us

Kursusnr. 2112
Dato:	 Onsdag 29., 30. 

& 31. august 2012

Sted:	 København

Tilmelding:	 fak-phdkursus@sund.ku.dk

Nationalt Videnscenter for Demens står som 
medarrangør for et kursus målrettet ph.d.-stu-
derende og andre forskningsinteresserede inden 
for det biomedicinske felt. Kursets titel er:

”Research in Alzheimer’s disease and other 
neurodegenerative disorders”

Formål: 
At deltagerne får viden om de seneste forsk-
ningsresultater inden for neurodegenerative 
sygdomme, med særlig fokus på Alzheimers 
sygdom. Der vil også være fokus på nogle af 
de forskningsmetoder, der hyppigst anvendes 
på området.

Form: 
Kurset veksler mellem forelæsninger og øvel-
ser. Forelæsningerne vil primært præsentere 
de nyeste forskningsresultater, mens øvel-
serne vil tage udgangspunkt i forskningsme-
toderne, hvor der også vil indgå praktiske ele-
menter. Kurset bliver afholdt på engelsk, med 
mindre alle tilmeldte er dansk-talende. Kurset 

er et godkendt ph.d.-kursus ved Det Sund-
hedsvidenskabelige Fakultet, Københavns 
Universitet, og er en ECTS-givende aktivitet.

Målgruppe: 
Ph.d.-studerende og andre forskningsinteres-
serede med en baggrund inden for det bio-
medicinske felt, både prækliniske, kliniske og 
translationelt arbejdende forskere.

Kursusledere:
Professor, dr. med. Gunhild Waldemar, leder af 
Nationalt Videnscenter for Demens, København
Læge og ph.d.-stud. Kristian Steen Frederiksen, 
Nationalt Videnscenter for Demens, København
Neuropsykolog og ph.d.-stud. Ida Unmarck 
Larsen, Københavns Universitet

Kurset er arrangeret som et ph.d.-kursus 
ved det Sundhedsvidenskabelige Fakultet på 
Københavns Universitet. Yderligere infor-
mation samt oplysninger om tilmelding se: 
www.healthsciences.ku.dk/phd/

Ph.d.-kursus 
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Nationalt Videnscenter for Demens 
tilrettelægger kurser efter mål for kom-
muner, hospitaler, institutioner og 
andre organisationer, som beskæftiger 
sig med demensområdet. Målet er at 
give deltagerne viden og værktøjer, som 
kan bruges i det daglige arbejde. 

Et skræddersyet kursus tager udgangs-
punkt i den viden, I har brug for. Det 
kan være et af vores standardkurser 
som tilrettes så det passer til netop 
jeres arbejdsplads eller et helt nyt 
kursus udviklet i samarbejde med jer. 
Vores erfaring er, at deltagerne oplever 
individuelt tilpassede forløb som meget 
relevante. Det skræddersyede kursus 
kan danne udgangspunkt for en god 
dialog deltagerne imellem og bidrage til 
nye initiativer. 

Hvordan:
Undervisningen tilpasses altid målgrup-
pen med hensyn til fagligt niveau, ind-

hold, varighed og sted. Undervisere er 
både centrets egne medarbejdere samt 
en bred vifte af eksternt tilknyttede fag-
personer fra hele Danmark.  

Ved henvendelse til Nationalt Videns-
center for Demens med information 
om ønsker og formål for aktiviteten, 
planlægges et forløb. Centret sen-
der herefter et forslag til indhold og 
undervisere samt pris, mens bestiller 
selv står for forplejning og undervis-
ningslokaler.

Hvor:
De skræddersyede kurser kan afhol-
des på arbejdspladser overalt i Dan-
mark.

Pris:
Prisen beregnes afhængig af kursets 
varighed, antallet af undervisere og 
deres faglige baggrund samt geografisk 
placering m.m. 

I 2011 har Nationalt Videnscenter for 
Demens gennemført 25 forskellige 
skræddersyede aktiviteter i samarbejde 
med kommuner, hospitaler, frivillige 
organisationer og andre organisationer 
rundt om i Danmark. Kontakt os for en 
uforpligtende samtale.

Få skræddersyet et kursus

S k r æ dde r sy e de  k u r s e r
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E - LE  A RN  I NG

Test din viden og quiz dig klogere!
Vil du selv bestemme hvor og hvornår, du vil lære mere om 
demens? Så prøv vores e-learning, der består af fem forskellige 
moduler, hvor du skal svare på spørgsmål om pleje og omsorg 
af mennesker med demens. Det eneste du har brug for, er en 
computer med internetadgang.

Observation af fysiske symptomer
Vores nyeste e-learning tester, om du kan tyde symptomer på 
sygdom hos den demente inden for temaerne Mobilitet, Ernæ-
ring, Smerter og Mavetarm-funktion/Vandladning.
Er du ligeså opmærksom i hverdagen, så er du bedre rustet til at 
give mennesket med demens en korrekt pleje og omsorg.
 

Observation af fysiske symptomer kan være med til at fore-
bygge unødvendige indlæggelser af mennesker med demens. 
Svarer du rigtigt, kan den ældre blive længere i eget hjem. Svarer 
du derimod forkert, ender personen som patient på hospitalet.

Prøv også fire andre moduler, hvor du og dine kolleger kan teste 
jeres viden om demens:

n � �Myter om demens: Kan du skelne fakta fra fiktion?
n � �Fire sygehistorier: Følg fire demente fra tidlig fase til svær 

demens
n � �Vind bedre tid: Quiz dig vej til bedre pleje og omsorg af 

mennesket med demens
n � �Hvad siger loven?: Hvilke rettigheder har patienten - og 

hvilke regler gælder for fagpersonerne? 

Fra E-learningsmodulet: Observation af fysiske symptomer.
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Brugbar viden og værktøjer til alle 
der arbejder med demens!
Hvis du vil holde dig opdateret på 
demensområdet, kan du tilmelde dig 
vores nyhedsbrev, der udkommer 6 
gange om året. Det gør du på  
www.videnscenterfordemens.dk, hvor du 
også finder følgende viden og værktøjer: 

Viden om demens 
n � �Faktaark til patienter og pårørende – 

lige til at printe og dele ud
n � �Information om demenssygdomme, 

pleje og behandling, udredning og 
undersøgelse, risikofaktorer og fore-
byggelse samt lovgivning

n � �Nyheder, nøgletal og overblik over 
demensorganiseringen i Danmark

n � �Bibliotek med referencer til litteratur, 
links og film om demens

Forskning
n � �Nyheder om aktuelle forskningsresul-

tater – hver uge
n � ���Følg forskningsprojekter som fx inter-

ventionsstudiet DAISY og trænings-
projektet ADEX

Uddannelse
n � �Aktuelle kurser og konferencer 

– for alle fagpersoner på demens-
området

n � �DemensDagene – årets tema, tidli-
gere konferencer og fotos

n � �Fem forskellige e-learningmoduler, 
hvor du kan teste din viden og quizze 
dig klogere

 
 

Værktøjer
n � �DVD, lommeguide og andre materia-

ler til undervisningsbrug
n � �Diagnosekriterier for demens og 

demensgivende sygdomme
n � �Kognitive screeningstest og instru-

menter til screening af depression

w w w. vi  de n s c e n t e r f or de m e n s . dk
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Tilmelding:
Tilmelding til kurser og konferencer 
foregår elektronisk på  
www.videnscenterfordemens.dk

Ved tilmelding skal du angive en per-
sonlig mailadresse. Mailadressen anven-
des bl.a. til udsendelse af kvittering, 
program og evalueringsskema. Vær 
opmærksom på, at din tilmelding først 
er registreret, når du har modtaget en 
kvittering på den oplyste mailadresse.

Nogle kurser og konferencer er for-
beholdt målgrupper med en bestemt 
uddannelsesmæssig baggrund eller 
bestemt faglig beskæftigelse. Nationalt 
Videnscenter for Demens forbeholder 
sig ret til at vurdere, om den tilmeldte 
har den nødvendige baggrund for at 
kunne få udbytte af kurset. Hvis det 
vurderes ikke at være tilfældet, vil kur-
susgebyret blive refunderet.

Fortrydelse og afmelding:
Tilmeldingen er bindende, og kursusge-
byret refunderes ikke. Er man forhindret 
i at deltage, kan tilmeldingen overdrages 
til en kollega. Overdragelse af tilmelding 
skal meddeles Nationalt Videnscenter 
for Demens så hurtigt som muligt.

Ved aflysning af kurset/konferencen 
refunderes kursusgebyret.

Betaling:
Betaling kan foregå med:
n � �Kreditkort: Dankort, Visa/Dankort, 

VISA, eDankort eller MasterCard

n � �Elektronisk fakturering via EAN-
nummer

Ved fremsendelse af elektronisk faktura 
er betalingsbetingelserne 30 dage fra 
fakturadato derefter diskonto + 6% p.a.

Betales der via EAN-nummer vil en elek-
tronisk faktura blive fremsendt inden 
kurset. Kreditkortbetalinger trækkes fra 
kontoen med det samme.

Fotografering under kurser  
og konferencer 
Nationalt Videnscenter for Demens 
dokumenterer udvalgte kursus- og 
konferenceaktiviteter, og der kan derfor 
foregå fotografering ved arrangementer 
af deltagere og oplægsholdere. Bille-
derne bruges bl.a. på  
www.videnscenterfordemens.dk,  
i kataloger samt i centrets årsberetning.

K u r s us be t i ng e l s e r
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KONTAKT NATIONALT VIDENSCENTER FOR DEMENS
Ønsker du yderligere information om videnscentrets kurser og konferencer, eller har du idéer til kommende aktiviteter, 
hører vi gerne fra dig. Du er altid velkommen til at skrive eller ringe til os.

Kursusleder:
Ane Eckermann
Tlf. 35 45 53 08
E-mail: ane.eckermann@rh.regionh.dk

Uddannelseskonsulent:
Karen Tannebæk
Tlf. 35 45 72 68
E-mail: karen.tannebaek@rh.regionh.dk

Kursussekretariat:
Tlf. 35 45 76 61
E-mail: vide@rh.regionh.dk

Postadresse:
Rigshospitalet, afsnit 7661
Blegdamsvej 9
2100  København Ø

Design og grafisk produktion:
Stibo Zone 
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Tak 
Vi takker alle de personer, som er kommet med idéer og forslag 
til temaer, undervisere, koordinering af undervisningslokaler og 
forplejning mm. Det har været en værdifuld hjælp.

Tak til Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse og Helsefonden 
for støtte til Nationalt Videnscenter for Demens.

 
 

Ansvarshavende redaktør
Ane Eckermann, Kursusleder
Rigshospitalet, afsnit 7661
Nationalt Videnscenter for Demens
Blegdamsvej 9
2100 København Ø
www.videnscenterfordemens.dk

2012_Kursuskatalog_NY.indd   32 11/11/11   12.01




