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Tema:
Hvordan sikrer vi en 

personcentreret indsats 
gennem hele demensforløbet?

GOD DEMENSOMSORG – ET SPØRGSMÅL OM LEDELSE?



Program • Mandag den 22. oktober

09.00-11.00

11.00-11.05

11.05-11.50

11.50-12.20

12.20-12.50

12.50-13.50

13.50-14.20

14.20-14.50

14.50-15.20

15.20-15.50

15.50-16.50

16.50-17.00

17.30-19.00

Ankomst, registrering og morgenkaffe

Velkomst
Gunhild Waldemar, professor, dr.med., Nationalt Videnscenter for Demens, Danmark

Demensvenligt samfund/samhälle
Sett fra personer med demens og de pårørendes/anhörigas perspektiv (moderator: Helle Wijk)

Status på nationale handleplaner i Sverige, Norge og Danmark
Wilhelmina Hofmann, geriater, direktör, Svenskt demenscentrum, Sverige
Kari Midtbø Kristiansen, daglig leder, Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse, Norge 
Gunhild Waldemar, professor, centerleder, Nationalt Videnscenter for Demens, Danmark

Den røde tråd for mennesker med demens i Lyngby-Taarbæk Kommune
Mette Stræde Andersen, ergoterapeut, demenskoordinator, Lyngby Taarbæk Kommune, Danmark

Frokost/Lunch

Hur får man ett sjunkande skepp att segla igen?
Pia Sjølund, regional verksamhetschef, Västerås. Årets leder indenfor demensomsorg i Sverige 2015

TID-modellen – en tverrfaglig metode for å utrede og behandle nevropsykiatriske symptomer 
hos personer med demens
Bjørn Lichtwarck, lege, spesialist i allmennmedisin, forsker, Alderspsykiatrisk forskningssenter, 
Sykehuset Innlandet, Norge

En demensvänlig akutvårdsavdelning – så gjorde vi!
Johan Ejerhed, specialistläkare, processledare, Allmän internmedicin, Medicinkliniken, 
Danderyds sjukhus, Sverige 

Pause

Kan vi förebygga demens? När ska vi börja?
Ingmar Skoog, professor, överläkare, Sektionen för psykiatri och neurokemi, 
Institutionen för neurovetenskap, Göteborgs Universitet, Sverige

Afslutning og information om reception
Karen Tannebæk, uddannelsesleder, Nationalt Videnscenter for Demens, Danmark

Reception på Københavns Rådhus

SKANDINAVISK LEDERKONFERENCE 
22.-23. OKTOBER 2018 I KØBENHAVN

PLENUMSESSION 1	 (Mødeleder: Karen Tannebæk, Danmark)

PLENUMSESSION 2	 (Mødeleder: Anne Marie Rokstad, Norge)



Program • Tirsdag den 23. oktober

09.00-09.50

09.50-10.20

10.20-11.50

11.50-12.50

12.50-14.20

Session 1A: 
Planlægning af tilbud i tidlig fase

Mødeleder: Jette Kallehauge, Danmark

Behov hos personer som har fått en 
demensdiagnose
Elisabeth Thelenius, post.doc., fysioterapeut, 
Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse, 
Norge 

Kan vi sikre mere ensartet kvalitet i rådgivning 
og støtte til personer med demens og deres 
pårørende ved brug af fælles værktøjer?
Jette Kallehauge, ergoterapeut, projektleder, Na­
tionalt Videnscenter for Demens, Danmark

Effekt av tilrettelagte dagtilbud
Anne Marie Rokstad, sykepleier og forsker, 
Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse, 
Norge  

Frokost

Session 1B: 
Personcentreret ledelse og kompetenceudvikling

Mødeleder: Thale Kinne Rønqvist, Norge

Personcentret omsorg i praktikken – POP 
Helle Wijk, docent, legitimerad sjuksköterska, 
Svenskt demenscentrum/Göteborgs Universitet, 
Sverige 

Fyra stjärnor – en utbildningsmodell för 
fortlöpande kompetensutveckling i personcen-
trerad vård och omsorg
Wilhelmina Hofmann, geriater, direktör, 
Svenskt demenscentrum, Sverige

Kompetenceudvikling af teamledere
i Næstved Kommune
Elsebeth Refsgaard, sygeplejerske, uddan­
nelseskonsulent, Nationalt Videnscenter for 
Demens og Dennis Meier Schmøde, teamleder, 
Næstved Kommune 

Session 2 A: 
Ledelse i livets sidste fase

Mødeleder: Tove Buk, Danmark

Palliation ABC som verktyg för chefer att möta 
utbildningsbehov inom palliativ vård
Johan Sundelöf, läkare, programchef,
Betaniastiftelsen, Sverige 

Palliasjon og demens
Siren Eriksen, Sykepleier, ph.d., forsker, fag­
redaktør, Nasjonal kompetansetjeneste for aldring 
og helse, Norge 

Livet og døden, etik og eksistentielle 
overvejelser
Jeppe Carsce Nissen, præst, 
Plejecenter Sølund, Danmark 

Session 2 B: 
Ledelse og omsorg i et multikulturelt samfund

Mødeleder: Gunilla Norberg, Sverige

Att leda ett multikulturellt team. Språkutveck-
lande arbetsplats som framgångsfaktor 
Elisabeth Dawson, enhetschef, Högåsen 
äldreboende, Alvesta kommun, Sverige 

Closing the Ethnic Gap in Dementia Care 
(CLEAR) – Hvordan optimeres den tvær
sektorielle indsats overfor sårbare ældre 
fra etniske minoriteter med demens? 
Rune Nielsen, neuropsykolog, post.doc.,
Nationalt Videnscenter for Demens, Danmark

Tilbud til pårørende med minoritetsbakgrunn
Inger Molvik, musiker, M.Sc., projektleder,
Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse, 
Norge 

(fortsættes på næste side)

The importance of leadership for a personcentered care
Brendan McCormack, professor, Queen Margaret University, Edingburgh, Scotland

Kaffepause

PLENUMSESSION 3	 (Mødeleder: Anne Marie Rokstad, Norge)



14.20-14.50

14.50-15.20

15.20-15.50

15.50-16.00

16.00

Kaffepause

God oppfølging gennom demensforløpet – hva er det?
Mona Michelet, ergoterapeut, M.Sc, stipendiat/prosjektleder, 
Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse, Norge

Ledelse med stjernestunder som mål
Emma Winther, centerleder, Plejecenter Kastaniehaven, Vejle Kommune, Danmark

Afslutning
Wilhelmina Hofmann, geriater, direktör, Svenskt demenscentrum, Sverige

Take away-poser udleveres til hjemrejsen 

PLENUMSESSION 4	 (Mødeleder: Helle Wijk, Sverige)

Program • Tirsdag den 23. oktober (fortsat)

Om konferencen
Skandinavisk lederkonference er et samarbejde mellem Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse i 
Norge, Svenskt Demenscentrum i Sverige og Nationalt Videnscenter for Demens i Danmark. 

For fjerde gang samler vi ledere fra hele Skandinavien til to dages konference med fokus på ledelse og god 
demensomsorg.

I 2018 er temaet: Hvordan sikrer vi personcentreret indsats gennem hele demensforløbet?  

Praktisk information

Tid og sted
22.-23. oktober 2018 i DGI-byen, Tietgensgade 65, 1704 København V.

Målgrupper
Ledere og mellemledere, fag- og udviklingskonsulenter samt andre myndighedspersoner med interesse for 
demens.

Pris og tilmelding
Prisen for at deltage i konferencen er 2.950 kr. (3.500 kr. efter 14. maj 2018). Prisen inkluderer forplejning 
begge dage.

Læs mere om på
www.videnscenterfordemens.dk/skandinavisk


