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Behandling af Parkinsons sygdom med demens og
Lewy body demens

Kolinesterasehammere anvendes til behandling af demens ved
Parkinsons sygdom og Lewy body demens - begge i let til moderat grad.

Sundhedsstyrelsens kliniske retningslinje for demens fra 2013 indeholder tre anbefalinger vedrgrende behandling af
demens ved Parkinsons sygdom og Lewy body demens med demenslaegemidler:

1. Detanbefales, at patienter med Lewy body demens i let til moderat grad tilbydes behandling med donepezil.
Alternativt kan andre kolinesteraseha@ammere forsgges.

2. Detanbefales, at patienter med Parkinsons sygdom med demens i let til moderat grad tilbydes behandling med
rivastigmin. Alternativt kan andre kolinesteraseha@mmere forsgges.

3. Detkan overvejes at tilbyde behandling med memantin til patienter med Lewy body demens eller Parkinsons
sygdom med demens, hvis man har forsggt behandling med kolinesterasehsemmere.

Behandlingseffekt

Effekten af kolinesteraseha&ammerne donepezil og rivastigmin er undersggt i syv randomiserede kontrollerede
kliniske forsegg (RCT) publiceret i perioden 2000 til 2012. Resultaterne er ssmmenfattet og analyseret i tre Cochrane-
reviews fra perioden 2003 til 2012 samt i adskillige systematiske reviews og meta-analyser.

Kolinesteraseha&mmere har en stabiliserende, om end beskeden og midlertidig virkning pa det kognitive
funktionsniveau, den praktiske funktionsevne i hverdagen (ADL), patienternes generelle tilstand/ det globale
funktionsniveau samt pa psykiske symptomer og adfaerdsforstyrrelser (BPSD).

Effekten af memantin er undersggt i tre forsgg (RCT) publiceret i 2009-2010. Memantin har en signifikant, om end
beskeden, effekt pa patienternes generelle tilstand/ det globale funktionsniveau, hvorimod der ikke kan pavises
effekt pa det kognitive funktionsniveau, ADL eller BPSD.

Bade studierne vedrarende kolinesterasehaemmere og memantin er finansieret af medicinalfirmaer.

Laes mere om behandling af Parkinsons sygdom med demens og Lewy body demens

Effekt af kolinesterasehaammere ved Parkinsons sygdom og Lewy body demens

Effekt af memantin ved Parkinsons sygdom og Lewy body demens
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