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Demensmedicin

Medicinsk behandling af demens kan ikke sta alene, men udger et
supplement til pleje og omsorg.

Bade patient og pararende bar ved behandlingens begyndelse informeres om den forventede, ofte beskedne,
stabiliserende virkning og om mulige bivirkninger. Desuden bgr der aftales en plan for opfalgning.

Personer med demens, som har vanskeligt ved selv at holde styr pa deres medicin, bar have hjzlp af en
omsorgsperson. Det anbefales, at effekten af medicinen og eventuelle bivirkninger folges lgbende, sd man kan tage
stilling til den fortsatte behandling.

Symptombehandling

De medicinske behandlingsmuligheder mod demens bestar af kolinesteraseha&ammere og memantin. Leegemidlerne
er symptombehandling og pavirker ikke de underliggende sygdomsprocesser. | stedet har laegemidlerne en
stabiliserende, om end kun midlertidig, virkning pa det kognitive funktionsniveau, den praktiske funktionsevne i
hverdagen (ADL) og pa patientens generelle tilstand.

Godkendte indikationer for leegemidlier mod demens

Donepezil Rivastigmin Galantamin Memantin

Alzheimers sygdom, Lewy body demens, demens ved Parkinsons sygdom - allei let til moderat grad. X X X

Alzheimers sygdom i moderat til svaer grad. X

Las mere om demensmedicin:

Laegemidler mod demens

Bivirkninger og seponering

Afprgvning af medicin mod demens

Kilder

National klinisk retningslinje for udredning og behandling af demens. Keabenhavn: Sundhedsstyrelsen;
2013. Anbefalingerne er ikke lzengere geeldende.

Sundhedsstyrelsen

National klinisk retningslinje for demens og medicin. Kebenhavn: Sundhedsstyrelsen; 2018.

Sundhedsstyrelsen
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