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Kilder

Bedre behandling og pleje af mennesker med demens med adfærdsmæssige og psykiske symptomer

Hent vejledningen her

Nationale kliniske retningslinjer: Forebyggelse og behandling af adfærdsmæssige og psykiske symptomer
hos personer med demens. Sundhedsstyrelsen, 2019.

Sundhedsstyrelsen

Vejledning i behandling af adfærdsmæssige og
psykiske symptomer hos personer med demens

Vejledningen er for personale i sundhedssektoren og ældreplejen, som

arbejder med mennesker med demens med adfærdsmæssige og

psykiske symptomer. Vejledningen har fokus på alternativer til medicinsk

behandling.

Denne vejledning i god praksis er udviklet af den britiske Alzheimerforening (Alzheimer's Society) i samarbejde med
en gruppe af eksperter inden for demensområdet.

Vejledningen har til formål at stille redskaber til rådighed for et bredt udsnit af personale i sundhedssektoren og
ældreplejen, som arbejder med mennesker med demens med adfærdsmæssige og psykiske symptomer. Materialet
er tiltænkt alle personalegrupper – undtagen ansatte på akutte hospitalsafdelinger.

Vejledningen er udformet som et praktisk og informativt redskab med vægt på alternativer til farmakologisk
behandling. Den er oversat og bearbejdet til dansk af Nationalt Videnscenter for Demens.

Vurdering af den rette pleje og behandling til mennesker med demens skal altid tage udgangspunkt i den enkeltes
behov, og ordination og seponering af medicin skal altid drøftes med lægen. Denne oversatte engelske vejledning er
tænkt som inspiration.
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