31/07/2023 Svigt i kognitive funktioner

NATIONALT
VIDENSCENTER
FOR DEMENS

Svigt i kognitive funktioner

Demens er en tilstand, der isaer er karakteriseret ved svaekkelse af
mentale funktioner som hukommelse, koncentration, rumopfattelse,
sprogfeerdighed, problemlgsning. Sadanne feerdigheder kaldes i fagsprog
kognitive funktioner, afledt af det latinske cognitio, der kan oversaettes til

teenkning.

Hukommelsesbesveer vil ofte udgare et af de forste og mest karakteristiske tegn pa demens, men svigt i andre
kognitive funktioner kan forekomme samtidig med eller tidligere end svigtende hukommelse.

Hukommelse kan deles op i flere undertyper af hukommelse, der pavirkes forskelligt ved forskellige
demenssygdomme. Man skelner almindeligvis mellem episodisk, semantisk og procedural hukommelse. Disse typer
af hukommelse kaldes af fagfolk under ét for langtidshukommelse.

Her kan du lese om nogle af de kognitive funktioner, der typisk rammes ved demens:

Episodisk hukommelse

Semantisk hukommelse

Sprogfeerdighed
Opmeerksomhed

Opfattelse af rum og retning

Regnefaerdighed

Problemlgsning og overblik
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