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Vil du veere med i vores brugerpanel?

Vores indsatser og aktiviteter skal tage udgangspunkt i behov og ansker
hos mennesker med demens og paregrende. Derfor har Nationalt
Videnscenter for Demens etableret et landsdakkende brugerpanel.
Nationalt Videnscenter for Demens arbejder med forskning, formidlings- og uddannelsesaktiviteter, og vi udreder og

behandler personer med demens i Hukommelsesklinikken pa Rigshospitalet. For at kunne videreudvikle vores
arbejde bedst muligt har vi brug for erfaringer, viden og inspiration fra dig, som har demens helt tset inde pa livet.

Du kan vaere med i brugerpanelet, hvis du har en demenssygdom, eller hvis du er paragrende til en person med
demens.

G4 til tilmelding af brugerpanelet her

Om brugerpanelet

Som en del af brugerpanelet bliver du en af vores hverdagseksperter, der har lyst til at dele input og erfaringer om
livet med demens.

Som deltager i brugerpanelet, kan du selv vaelge, hvilke aktiviteter du ensker at deltage i. Nar du tilmelder dig, sparger
vi dig hvilke emner, der har din interesse, og hvor ofte du har lyst til at deltage. Din deltagelse i brugerpanelet vil
typisk forega gennem interviews, spargeskemaer, mader eller workshop.

Emnerne kan spande bredt. Det kan bade vaere helt konkrete emner og indsatser, som vi arbejder med i
videnscentret, og det kan vaere udvikling eller evaluering af projekter og tilbud til mennesker med demens og
pargrende. Det kan ogsa vaere helt brede emner, som er til debat i samfundet.

Hvad kraever det at vaere med i brugerpanelet?

Brugerpanelet bestar af mennesker med demenssygdom og pargrende til mennesker med demens. Det kraever ingen
seerlige forudsaetning at deltage i panelet. Du kan til enhver tid takke nej til at deltage i en aktivitet, og du kan altid
bede om at blive meldt ud af brugerpanelet.

Hvordan tilmelder jeg mig?

Du kan tilmelde dig vores brugerpanel her

Du tilmelder dig individuelt, men i forbindelse med din tilmelding kan du oplyse, om du gnsker at deltage sammen
med en pargrende - og detimgdekommer vi selvfalgelig. Kort tid efter din tilmelding vil du modtage mere
information fra os om brugerpanelet.
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Vi har ogsa en brugerfolgegruppe

Ud over et brugerpanel har vi ogsa en brugerfalgegruppe. Gruppen bestar af otte deltagere, som vi udpeger fra
brugerpanelet.

Gruppen mades fire gange om aret med fagpersoner fra Nationalt Videnscenter for Demens. Sammen drafter |
forskellige indsatser, projekter og emner, som vi arbejder med i videnscenteret, og vi inviterer dig med til at
komme med input og dele dine tanker og erfaringer.

Nar du tilmelder dig brugerpanelet via linket ovenfor, vil du blive spurgt, om du ogsa har interesse i at deltage i
brugerfalgegruppen. De otte deltagere udpeges for et &r ad gangen.

Kontakt

Ann Nielsen
Projektleder, ph.d.
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